
Woche vom 05.10.2026 - 09.10.2026

Vorspeise Hauptspeise Nachspeise

Montag

05.10.2026

Grießnockerlsuppe VW (A1 C),

BIO Weizen-Knusperbrötchen* BIO 

Weizenbrötchen mit goldbrauner, krosser 

Kruste, fertig gebacken. VW (A1   A3)

BIO Apfelstrudel* VYW (A1),

BIO Bourbon-Vanillesoße* VMW (A1 G)

Dienstag

06.10.2026

BIO Putengeschnetzeltes* in 

Tomaten-Kräutersoße GM (G),

BIO Fusilli-Nudeln* VYW (A1),

BIO Broccoli-Röschen "naturell"* VY

Salat

Mittwoch

07.10.2026

Alaska-Seelachshappen 

Alaska-Seelachswürfel in fruchtiger 

Tomatensoße MF (D G),

Langkornreis VY,

Kaisergemüse "naturell" mit Broccoli, 

Blumenkohl, gelben und roten Karotten, fein 

gewürzt VY

Vanillepudding VM (G)

Donnerstag

08.10.2026

BIO Kartoffeltaschen* mit 

Frischkäse-Kräuterfüllung 3 VM (G),

BIO Tomaten-Kräutersoße* VM (G),

BIO Mischgemüse "naturell"* mit Erbsen, 

Karotten und Mais VY

Rohkost

Freitag

09.10.2026

Ravioli mit Käse-Rucolafüllung in 

Kräuterrahmsoße VMW (A1 C G)

Obst

mit Antioxidationsmittel3 enthält GeflügelG Vegetarische MenüsV VeganY 

enthält LaktoseM enthält GlutenW/A enthält WeizenA1 enthält GersteA3

enthält (Hühner-) EiC enthält FischF/D enthält FischF/D enthält Milch und MilchprodukteG


